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Aktivität 
Balancieren, Ziehen, Schaukeln usw.

Alter 
je nach Gestaltung der Spiele ab 4 Jahren

Zeitbedarf 
flexibel

Material 
Seil

Mitspieler*innen 
ab 6 Personen

Einstieg
Seile sind vielfältig einsetzbar. Je nach Nutzung sollte man auf die Beschaffenheit 

und Art des Seiles achten. Für extreme Belastung sind Kunststoffseile ungeeignet, 

besser sind hier Naturfaserseile. Bei Discountern sind immer wieder 20- bis  

50-Meter-Seile für kleines Geld im Angebot.

Ideen für die Kleinen
■■ als Zugseil

■■ zum Tauziehen

■■ zum Festbinden am Baum

■■ zum Schaukeln am Baum

■■ als Schlange oder Schnecke auf die Erde legen und darauf balancieren lassen

Ideen für die Großen
■■ 50 Meter Seil verkürzen durch zusammenlegen –  

die Enden einknoten und das Seil drehen

■■ Die Teilnehmer*innen stellen sich gegenüber ans Seil und jede/r zieht ein Stück 

Seil aus dem dicken Tau

■■ fertig zum Balancieren und Hinlegen auf das Seil (Hochwerfen inklusive)

Lernort Natur Waldspiele 
»Verwendung von Seilen«

Verwendung von Seilen 




